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1. DENOMINACION OFICIAL (R. DTO. 127/84)
DE LA ESPECIALIDAD Y REQUISITOS

Cardiologia .

Duracidn: 5 anos.
Licenciarura: Medicina.

2. DEFINICION DE LA ESPECIALIDAD

La Cardiologia es la parte de la Medicina que se ocupa del aparato
circulatorio. Su finalidad basica es el estudio, diagnéstico, tratamiento y
prevencién de las enfermedades cardiovasculares.

El cardiélogo es el profesional de la Medicina con preparacién espe-
cifica para asistir a pacientes con problemas cardiovasculares, ya sea

: como clinico, ya sea como técnico egpecializado en procedimientos
diagndsticos y terapéuticos,

3. CONTENIDO Y CAMPO DE ACTUACION PROFESIONAL

El campo de la actuacidén profesional de la Cardiologia comprende
los siguientes aspectos:
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con la poblacidn facilita su participacién en las labores de prevencidn y
educacidn comunitaria.

3.1.4. Elcuidado pre v postoperatorio del enfermo quiridrgico

El cardiélogo actiia de consultor de sus colegas cirujanos, con los
que colabora estrechamente.

3.1.5. Cardiologia pedidirica

El cardidlogo con formacién especial en cardiclogia pediitrica tie-

ne su campo de accidn en hospitales con unidades de cardiologia pe-
didtrica.

3.2, TECNICAS DE DIAGNOSTICO

Las exploraciones diagnosticas propias de la especialidad son las si-
guientes:

Diagnodstico no invasivo:

— Interpretacién de radiclogia de térax,

— Electrocardiografia estindar.

— Electrocardiografia de Holter.

— Pruebas de estrés (esfuerzo v farmacos).

— Ecocardiografia convencional, de esfuerzo y Doppler.
— Cardiologia nuclear.

— Pruebas larmacologicas.

— Otras pruebas de provocacidn (mesa basculante, etc.).
— Fono-mecanocardiografia.

— WVeclocardiografia.

— Otras técnicas ECG (alta resolucidn, etc.).

— Telemeiria,

— Monitorizacién ambulatoria de TA.

Diagndstico invasivo:

— Ecocardiografia transesofdgica.

— Cateterismo cardiaco: estudio hemodindmico vy angiogrifico. Co-
ronariografia.

— Monitorizacidn de parametros hemodindmicos.

— Electrofisiologia.

— Biopsia miocdrdica.

— Angioscopia.

— Ecocardiografia y Doppler intravascular.
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permite crear el marco critico y cientifico necesario para mantener la
calidad 6ptima de la asistencia, formar buenos especialistas y promover
el progreso de la Medicina en nuestro medio. -

4. OBJETIVOS GENERALES DE LA FORMACION
ESPECIALIZADA

El programa de formacién del residente tiene por objeto facilitar 1?
adquisicién de los conocimientos, habilidades y actitudes que le capaci-
ten para:

— Asumir con eficacia la asistencia a los pacientes con problemas
cardiovasculares, tanto en el Ambito hospitalario o académico
como en el extrahospitalario.

— Atender a la prevencién, la promocién de la salud y la educacién
sanitaria de los pacientes, de sus familiares y de la comunidad.

— Asegurar su autoformacién continuada.

5. QBJETIVOS ESPECIFICOS DE CARACTER TEORICO
(COGNOSCITIVOS)

El residente, mediante autoestudio tutorizado (las clases tedricas, si
las hubiere, son meramente complementarias), debe adquirir amplios
conocimientos Ledricos que le sirvan de base para la toma de decisiones.
Debe, por tanto, conocer y ser capaz de describir con precision:

5.1. LA CLINICA Y LA FISIOPATOLOGIA CARDIOVASCULAR

Incluye las manifestaciones clinicas, los criterios diagnésticos y el
diagnéstico diferencial, la historia natural, la etiologia, la fisiopatologfa,
la anatomia patoldgica, la epidemiclogia y el impacto social ¥ econémi-
co de las enfermedades cardiovasculares. Son temas de interés preferen-
te los relacionados con la:

— Enfermedad coronaria, aterosclerosis, dislipemias v trombaosis
sanguinea.

— Hipertensidn arterial.

— Valvulopatias. :

— Cardiopatias conpénitas en el nifie y en el adulto.

— Arritmias cardiacas.

— Miocardiopatias y cardiopatias de las enfermedades sistémicas.

— Sindromes hipercinéticos.

— Cor pulmonale v tromboembeolismo pulmonar.

— Enfermedades del pericardio. -

— Endocarditis.

— Insuficiencia cardiaca. :

— Alteraciones funcionales v de origen psiguico, social, laboral vy
ambiental.

103






